OPERATIE T4 
    

     ‘OORLOG TEGEN DE ZIEL’ van Bert Schwitters

21 februari 1941. De eerste zonnestralen verwarmen het kleine dorpje Absberg en het daarin gelegen klooster Ottilienheim. Vandaag is het marktdag en de kooplui zijn bijna klaar met het opzetten van hun kraampjes. In het klooster eindigt vader Gerhard zijn ochtendgebed. Dan pakt hij nerveus een brief en leest hem voor de zoveelste maal. 

‘Ministerie van binnenlandse zaken – De huidige situatie maakt het noodzakelijk om een groot aantal patiënten die in instituten en klinieken worden verpleegd over te plaatsen. Op verzoek van de RijksCommissaris van Defensie gelast ik u 57 patiënten uit u instituut over te plaatsen. De overplaatsing zal plaatsvinden op 21 februari 1941. het Patiënten Vervoersbedrijf uit Berlijn of de chef van de overplaatsing zal contact met u opnemen voor om voor de verwijdering van de patiënten op mijn verzoek zorg te dragen. De voorbereiding van voor het transport moeten worden verzorgd door de…’ 

Vader Gerhard  liet de brief even zakken en terwijl hij luisterde naar de ochtend geluiden van het dorp dacht hij aan de psychiatrische patiënten die hij en zijn broeders nu al jarenlang in hun klooster verzorgden. Gevoelens van onmacht en felle woede welden in vader Gerhard op. Langzaam was het in de afgelopen maanden tot hem doorgedrongen dat de geruchten, dat de SS de psychiatrische patiënten zonder pardon naar de gaskamers bracht, op waarheid berustten. Vader Gerhard wist dat hij vandaag machteloos zou moeten toezien hoe de SS ook uit zijn verzorgingstehuis het willekeurige aantal van 57 patiënten zou weghalen. Al zijn protesten waren door het ministerie beantwoord met briefjes als die hij nu in zijn hand hield.

‘Zeer nerveuze patiënten moeten kalmerende middelen krijgen. Voor zover mogelijk moeten patiënten gewassen en schoon worden aangeboden…’ De persoonlijke dossiers en de medische geschiedenis dienen te worden overhandigd aan de transportchef. Indien de familieleden inlichtingen willen hebben over het instituut waarnaar de patiënten worden overgebracht, dan kunt u hen zeggen dat het nieuwe instituut contact met hen zal opnemen.’

Vader Gerhard werd uit zijn gepeins opgeschrikt door rumoer uit de hal. Ook de patiënten wisten wat er met hen ging gebeuren en de staf had die nacht de grootste moeite gehad om de op transportgestelde rustig te houden. Sommige monniken waren voortdurend bezig geweest om de biecht af te nemen en de laatste communie te geven. Vader Gerhard voegde zich bij de wachtende in de hal. De ogen van de patiënten wezen vrijwel alle naar de grond. Geheel conform de instructies, die ze van het ministerie hadden gehad, hadden alle patiënten een stukje tape met hun naam erop geschreven op hun ruggen geplakt gekregen, ‘tussen de schouderbladen’. In hun handen hielden ze kleine pakketjes met hun persoonlijke eigendommen en wat kleding geklemd.

Buiten was het drukker dan gewoonlijk. Ook in het dorp waren de vreselijke geruchten doorgedrongen en de meeste mensen koesterden geen illusies meer over het lot van de patiënten die ze allen zo goed hadden gekend. Sommigen hadden bij hen op de boerderij gewerkt, anderen behoorden tot families uit het dorp. 

Vader Gerhard had verteld dat er vandaag een transport zou plaatsvinden en ook in het dorp heerste een onrustige spanning. Op de markt werd onderdrukt en stil zaken gedaan. De prijzen van het voedsel waren niet het gesprek van de dag. Iedereen vroeg zich verwonderd af waarvoor het nodig was om onschuldige patiënten te doden. Niemand begreep precies wie erachter zat en wat er in de toekomst nog meer zo gaan gebeuren. Plotseling reden twee grote grijze bussen het marktplein op. Onmiddellijk heerste er een totale stilte en alleen het snerpende piepen van de remmen verstoorde deze ongewone stilte. Nog voordat de bussen tot stilstand waren gekomen sprongen de SS officieren er al uit. Ze knalden met de deuren en renden naar de ingang van het klooster. Als aan de grond genageld keken de dorpelingen toe. 

Vader Gerhard maakte de poort open en achter hem keken de patiënten naar de in zwart leer gehulde, gelaarsde transporteurs. Ondanks de kalmeringsmiddelen die de patiënten de vorige avond hadden gehad waren de meeste zich zeer bewust van de situatie. Deze zwarte soldaten kwamen hen halen. De patiënten stonden oog in oog met de handlangers van de echte gekken, de robots van het derde rijk die hun opdrachten met uiterst nauwkeurige precisie uitvoerden. Apathisch staarden sommige hun transporteurs aan, andere namen huilend afscheid van hun vrienden die achterbleven. Voor hoe lang nog …? Enkele patiënten klemden zich vast aan een non en scheurden haar kleren stuk toen zij onzachtzinnig door SS-ers werden meegetrokken. De eerste patiënten waren al in de bus toen de papieren formaliteiten waren afgehandeld. Plotseling maakte de SS-ers haast. Ze hadden niet graag dat dit soort karweitjes door te veel omstanders werden gadegeslagen. Maar juist door hun geschreeuw en gevloek maakte ze de patiënten opstandig. Enkelen klemden zich vast aan het kloosterhek en ze konden slechts met de grootste moeite door de SS-ers worden losgescheurd. Geen van de kloosterlingen durfde het voor de patiënten op te nemen. Iedereen wist dat er in de bus nog wel een plaatsje over was voor mensen die zich niet hielden aan de orders van de SS… Met een luide klap sloeg de laatste SS-er de deur van de bus achter zich dicht. Even daarna was het transport uit het gezicht verdwenen, maar het geluid van de motoren klonk nog lang over Absberg. 

De zon was inmiddels hoger gekomen en verwarmde het dorp. Maar deze prachtige wintermorgen ging aan de dorpelingen voorbij. Iedereen verwijderde zich…
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Niemand wist dat de vrienden, familieleden en bekenden die nu in de SS bussen werden weggevoerd naar een “nieuwe bestemming”, het slachtoffer waren geworden van Operatie T4.

Tiergartenstrasse 4, Berlijn. Daar bevond zich de rijkskanselarij van Adolf Hitler. T4 was de oorsprong van orders en informatie betreffende een van de meest geheime programma’s die in het derde rijk werd uitgevoerd. Zij die er bij betrokken waren hadden absolute zwijgplicht opgelegd gekregen. Dat is een van de belangrijkste redenen waarom er na de oorlog zo weinig informatie over T4 is vrijgekomen… 

Met opzet werden in de laatste jaren van de oorlog de uitvoerders van T4 naar verre fronten gestuurd, een wisse dood tegemoet. Daar komt nog bij dat speciaal dit programma T4, met grote omzichtigheid en voorzorg was gepland.

T4 had als doel het uitroeien van allen die, om wat voor een reden dan ook, in psychiatrische inrichtingen waren opgenomen. Het ging hier officieel om euthanasie (een samenstelling van twee Griekse woorden, eu = goed, thanatos = dood). Het lag in de bedoeling om de inwoners van psychiatrische instellingen een “goede, zachte dood” te laten sterven. In het begin van die eeuw was deze gedachte steeds meer openbaar geworden. Amerikaanse en Duitse psychiaters en rechtsgeleerden, hadden de “wetenschappelijke” basis gelegd voor euthanasie. Zij hadden in pamfletten, boeken, studies en rapporten uitgelegd hoe de mens ziek of gek was geworden door de omstandigheden waarin hij had geleefd èn door zijn erfelijke afstamming. Vooral op grond van dat laatste werden voorstellen gedaan om mensen die in de ogen van de deskundigen niet 100% waren, te steriliseren of via een zachte dood uit hun “lijden” te “helpen”. Het ging hierbij niet alleen om patiënten die in de laatste fase van het sterven waren of die aan een ongeneeslijke ziekte leden. De marges van de euthanasiepropagandisten waren zéér ruim. Deze ideeën werden werkelijkheid in het Derde Rijk. Niet omdat Adolf Hitler dat wilde, maar omdat top-psychiaters zorgvuldig aan de euthanasie waren gaan werken.

Het T4 Project was volledig ingepast in de organisatiestructuur van het Derde Rijk en viel onder sectie IIB van de kanselarij van de Führer. T4 viel uiteen in twee afdelingen. Eén werd geleid Phillip Bouhler en de ander door dokter Karl Brandt, Hitlers lijfarts. Bouhler zorgde voor de administratie en Brandt was als arts verantwoordelijk voor de medische kant van het werk. In het midden van 1939 waren de voorbereidingen klaar. Deze eerste voorbereidingen waren er alleen maar opgericht om de zaak geheim te houden. Omdat het hier niet ging om joden, zigeuners, negers, vrijmetselaars, jehova’s of welke andere “Duits vijandige” groep dan ook, maar om Duitsers, verwachten men veel verzet onder de bevolking als de bedoelingen van T4 bekend zouden worden.

Toen in 1939 de Duitse oorlogsmachine goed op gang begon te komen werd het idee van euthanasie in de kring rond Hitler steeds vaker besproken. Voor de oorlogsinspanning was het noodzakelijk dat alle reserves zowel materieel als immaterieel werden gebruikt. Hitler had er geen enkele moeite mee om in te zien dat de geestelijk gestoorden en de lichamelijk gehandicapten een blok aan het been waren. Al die monden moesten worden gevoed en veel deskundigen doktoren waren dagelijks met de verzorging bezig. Al die zorg was immers veel beter besteed aan de gezonde Duitse soldaten. Daarom riep Hitler Brandt bij zich… 
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“Brandt, ik heb zojuist een uiterst belangrijk document van Reichsleiter Bouhler ontvangen. Het gaat over de situatie van de gekken. Dit menselijke probleem baart me enorm veel zorgen. Jij weet beter dan ik dat we op dit moment 600.000 ziekenhuisbedden hebben. Van die 600.000 worden er nu 300.000 ingenomen door geesteszieken, al dan niet ongeneeslijk ziek. 

Dat is te veel. Ik geloof dat mensen die zich niet langer bewust zijn van hun situatie en uiteindelijk al zo goed als dood zijn…”.

Zonder verder na te denken over de verstrekkende gevolgen die deze opmerking van Hitler zou hebben, ging Brandt naar Bouhler om de operatie tot in de details uit te werken. Zij overlegde welke doktoren er zouden worden gekozen en waar de euthanasie zou gaan plaatsvinden. Een maand later tekende Hitler een geheim decreet dat werd geantidateerd op 1 september 1939.
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ADOLP MITLER

Reichsleiter Bouhler und

Dr.med. Brandt

sind unter Verantwortung bsaufiragt, die Befug -
nisse nasentlich zu bestimmender Arzte so zu er -
weitern, dass nach menschlichem Erpessen unhoilbar
Kranken bei kritischater Beurteilung ihres Krank -

heitszustandes der Gnadentod gewihrt werden kann.
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De tekst van Hitlers ‘Euthanasiedecreet’: ‘Reichsleiter Bouhler en dr.
Brandt zijn gemachtigd om de bevoegdheid van met name genoemde art-
sen 0 uit te breiden, dat naar menselijke maatstaven ongeneeslijk zie-
ken, na de meest zorguuldige diagnose van hun zekte, de genadedood

kunnen krijgen.’”



“ Adolf Hitler, 





Berlijn, 1 september 1939

Rechsleiter Bouhler en doktor Brandt krijgen op gedragen om op hun eigen verantwoordelijkheid de taak ten uitvoer te brengen om de bevoegdheid van bepaalde doktoren, die persoonlijk worden aangewezen, uit te breiden, met als doel om door middel van de dood verlichting te verschaffen aan hen die binnen de grenzen van het menselijk oordeel en aan de hand van grondig medisch onderzoek ongeneeslijk ziek zijn verklaard. 




Getekend Adolf Hitler.”
…Brandt koos als adviseurs de professoren Heyde en Nitsche. Deze psychiaters zouden beslissen over het lot van honderdduizenden geesteszieke mensen. Hoe de verantwoordelijkheid ook lag, het was in ieder geval niet de Führer, die op eigen houtje tientallen artsen en psychiaters aan het werk zette. In de jaren na de oorlog is Hitler wel naar voren geschoven als de grote inspirator en boosdoener, de man die zijn duivelse plannen door handlangers liet uitvoeren. Inmiddels is door intensieve research vast komen te staan dat Hitler slechts heeft bekrachtigd wat anderen al jaren daarvoor hadden uitgedacht. 

De verantwoordelijkheid voor T4 lag in feite bij een handvol psychiaters. Zij waren de voorposten van een groep “artsen”, die als uiteindelijke oplossing voor het probleem van de geesteszieke mens de gaskamer kozen. 

Het Derde Rijk leverde deze groep de daadwerkelijke mogelijkheden voor het uitvoeren van hun ideeën. In andere landen waar deze groep ook haar exponenten had , konden de theorieën niet zo rigoureus in de praktijk worden gebracht. Daarvoor was een organisatie als de SS nodig. 

Om Operatie T4 uit te voeren moesten Duitse top-psychiaters samenwerken met Heinrich Himmler, de leider van de SS, die zijn mannen maar al te graag ter beschikking stelde voor dit mooie doel van de “zachte dood”.
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“Alleen dankzij de führer is de droom is de droom die wij al dertig jaar koesteren, het toepassen van de raszuiverheid theorie op de maatschappij, realiteit geworden”.

Ernst Rüdin.


Nazi psychiater en Duitsland,s meest gehate man.
In 1939 hadden Bouhler, Heyde en Nitsche een formulier ontworpen dat naar alle Duitse psychiatrische werd verstuurd. Van elke patiënt moest een kaart worden gemaakt, die in  één oogopslag zou duidelijk maken of die patiënt moest worden getransporteerd of niet. Op die kaart werden allerlei dingen ingevuld, maar de zaak werd natuurlijk toegespitst op het ziektebeeld, de nationaliteit, de geloofsovertuiging en eventuele criminele gedragingen. Deze kaarten werden voor het merendeel van de Duitse psychiatrische patiënten paspoorten naar de dood. Achteraf zou blijken dat dit hele kaartsysteem eigenlijk overbodig was. Het uitkiezen van de “geschikte” patiënten gebeurde in de latere jaren met dergelijke nonchalance en ongeïnteresseerdheid dat de kaarten nauwelijks meer een rol speelden. Tienduizenden patiënten werden volstrekt willekeurig gekozen en naar de gaskamers gestuurd… Aan de hand van die kaart werden de psychiatrische patiënten door de “experts” van de Centrale Eenheid T4 geselecteerd en door het Patiënten vervoersbedrijf uit Berlijn (SS) opgehaald uit de kloosters, klinieken etc. en afgevoerd naar één van de psychiatrische vernietigingsinrichtingen. De ironie wilde dat de familie de rekening moest betalen voor deze transsporten van het ene instituut naar het andere. Vanzelfsprekend wist niemand waarvoor hij moest betalen.  
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…De meeste artsen die in de instituten werkten hadden er geen flauw idee van wat de bedoeling van de vragenlijsten was en zij werden dan ook vrijwel allemaal keurig ingevuld. Artsen die onraad roken en de formulieren niet terug stuurden of onvolledig ingevuld, werden onmiddellijk op de vingers getikt of kregen bezoek uit Berlijn. Een aantal experts kwam dan persoonlijk de kaarten in vullen en de betrokken artsen konden slechts toekijken. Als de kaarten eenmaal waren ingevuld, was de fuik gezet.

…Er zijn waarschijnlijk zes belangrijke vernietigingsinrichtingen geweest, die ook werden gebruikt als opleidingscentra voor hen die het doden moesten leren. In Grafeneck, Hadamar, Hartheim, Brandenberg, Bernberg, en Sonnenstein vonden de geesteszieken hun einde. 

Op grond van de beslissingen van de experts die in het geheim op de Centrale Eenheid hun “administratieve” werk deden, werden lijsten gemaakt van die patiënten die op transport moesten worden gesteld naar de vernietigingsinrichtingen. Voor dat transport gaf men als reden op, dat betere behandeling nodig was of dat de bedden nodig waren voor de gewonden van het front. De patiënten werden opgehaald door het transportbedrijf voor de zieken en een paar uur nadat ze in de nieuwe inrichting waren aangekomen werden hun lichamen reeds in de ovens verbrand. Het totaal aantal slachtoffers is moeilijk te schatten. Voor de oorlog waren er 300.000 tot 320.000 patiënten in de psychiatrische inrichtingen. In 1945 waren er nog 40.000 over. De schatting van 275.000 slachtoffers die werd gemaakt tijdens de processen in Neurenberg, is waarschijnlijk niet ver bezijden de waarheid. 

…In januari 1940 werd het eerste experiment gedaan dat het mogelijk zou maken om zo veel mensen in zo korte tijd te doden. 

Brandt, Bouhler,… en twee chemici Widmann en Becker toosten met hun cognac glazen op de goede afloop van het experiment dat ze binnen enkele minuten zouden aanschouwen in de Brandenburg Gevangenis. August Becker had in de Brandenburg Gevangenis een klein schuurtje gebouwd. Becker was arts, chemicus en specialist in de gevolgen van koolmonoxide. Hij was vanzelfsprekend lid van de SS. Na hun cognacglazen te hebben geleegd werden de officials naar het schuurtje van Becker gebracht. Zij aanschouwden daar de eerste gaskamer. Vier willekeurige gevangenen waren door de SS uitgezocht en de totaal verwilderde mannen werden zonder pardon in Beckers gaskamer geduwd. Door een kijkgat konden de heren bekijken hoe deze mannen binnen 22 seconden stikten in de koolmonoxide die Becker via douchekoppen in het kamertje liet lopen. De heren waren tevreden. Dit was een afdoende methode voor het vernietigen van grote aantallen mensen. De Fürher kon tevreden zijn over zijn medewerkers.

In hetzelfde jaar werden gaskamers geïnstalleerd in vijf vernietigingsinstituten… De gaskamers en de ovens waarin de lijken werden verbrand moesten vanzelfsprekend worden bediend en daarvoor werden speciale opleidingen gegeven. Het was niet aan iedereen “gegeven” de vuilste karweitjes van de SS op te knappen en zelfs degenen die zich voor dit werk melden  moesten een gewenningskuur ondergaan. Hartheim was een vernietigingsinstituut niet ver van Linz, dichtbij Hitlers geboorteplaats in Oostenrijk. Het was een oud kasteel waar al sinds jaar en dag voor de geesteszieken en ontheemden werd gezorgd. 

Aan het hoofd stonden twee artsen, Rudolf Lohnauer en Georg Renno. Zij stonden rechtstreeks in contact met de Centrale Eenheid van T4 in Berlijn en waren verantwoordelijk voor de training van het personeel. Die training was er vooral op gericht om de medewerkers te harden voor het doen van hun werk. Eerste opzet was het klaarstomen van het personeel dat zonder enige gevoelens tienduizenden patiënten kon “behandelen”, dag in dag uit, week in week uit, maand in maand uit. Later zou dit personeel worden ingezet bij het uitmoorden van de Joden…

De dood van de patiënten werd klinisch bestudeerd, gefotografeerd en geperfectioneerd. Net zoals later in de kampen Belzec, Sobibor en Treblinka, werd ook in Hartheim de vernietiging van tienduizenden mensen gefotografeerd op grond van dit materiaal nam men weer proeven met nieuwe types gas om te komen tot de meest effectieve. Gedurende deze testen observeerde psychiaters met stopwatches het sterven van de patiënten door kleine kijkgaatjes in de deur van de gaskamer. De lengte van het sterven werd geregistreerd tot op tienden van seconden nauwkeurig. Er werden slowmotion films gemaakt die door psychiatrische experts beeld voor beeld werden bestudeerd. De hersenen van de overleden werden gefotografeerd om het tijdstip van de dood exact te kunnen bestuderen. Niets werd aan het toeval overgelaten.

De opleiding van de studenten ging trapsgewijs. Eerst woonden ze de experimenten als toeschouwer bij. Na enige tijd mochten ze zich actief gaan bezig houden met de vernietiging. Ze begonnen met het begeleiden van de patiënten naar de gaskamer. Daarna werd overgegaan tot het bedienen van de gaskraan, het bekijken van de doodstrijd, het ventileren van de gaskamer en het verwijderen van de lichamen… na het aanschouwen van de dood van zovele werden de studenten totaal ongevoelig voor de doodsangst, het geschreeuw en de wanhoop van de patiënten. De trainingsleiders hielden hun studenten goed in de gaten en er werden rapporten bijgehouden over iedere vooruitgang. De heren van Operatie T4 wisten dat wanneer mensen eraan gewend waren geraakt om hun eigen landgenoten bij massa’s te doden, er geen enkel probleem zou ontstaan bij het doden van de “Untermenschen”. Wie de opleiding niet goed doorkwam werd onmiddellijk uit het programma gelicht en naar het front gestuurd. Daar werd de betreffende commandant opgedragen de student in te delen bij een zelfmoordcommando. 

Het personeel dat in Hartheim werkte bestond uit perfect geschoolde moordenaars die gewend waren aan de geur van verbrand vlees. Ze waren er in getraind om de mensen die naar de gaskamers werden geleid te misleiden. Het personeel en de leerlingen werden rijkelijk beloond met alcohol en vrouwen, die altijd bij de hand werden gehouden. Ook werden er regelmatig medailles uitgereikt. Meestal kregen ze het IJzeren Kruis Tweede Klasse, maar in het boek waarin de onderscheidingen werden genoteerd werd niet gezet waarom de onderscheiding was uitgereikt. In die kolom werd ‘Geheime Reichssache’ geschreven…

Dit stuitende relaas zou nog vele pagina kunnen beslaan. Het zou kunnen gaan over de tergend langzame hongerdood van ontelbare geesteszieke, gehandicapten en zelfs oorlogsinvaliden die in de inrichtingen werden verpleegd. Het zou kunnen gaan over de vele methoden die mensen bedachten om andere mensen onder wetenschappelijk gecontroleerde omstandigheden te laten sterven.

Belangrijker is echter na te gaan wie de belangrijkste initiatiefnemers waren van deze gewelddadige uitroeiing van honderdduizenden medemensen. In de loop van de naoorlogse geschiedenis is de verantwoordelijkheid voor het vernietigen van honderdduizenden patiënten uit gemakszucht en eigenbelang altijd gelegd bij de SS en Adolf Hitler. Eigenlijk is het hele onderwerp nauwelijks aan de orde geweest. De zes miljoen doden die het slachtoffer werden van dezelfde methoden hebben alle aandacht gekregen. Maar de gaskamers zijn niet gebouwd op het moment dat men in 1942 de joden naar de gaskamers ging transporteren. Ze zijn ook niet bedacht door Adolf Hitler. Voordat de gaskamers werden overgeplaatst naar de concentratie kampen hadden ze al bijna drie jaar op volle toeren gedraaid in de genoemde psychiatrische vernietigingsinrichtingen. De top van de Duitse psychiatrie had reeds voor de oorlog de weg geëffend voor het uitroeien van 300.000 patiënten.

Operatie T4 beruste op het initiatief en de dagelijkse inzet van tientallen psychiaters…

Dr. Max de Crinis. Professor in de psychiatrie aan de Universiteit van Berlijn… De mensen die hem kenden beschreven hem als een charmante Oostenrijker… Hij heeft veel wetenschappelijke studies op zijn naam staan, onder andere over alcoholisme, epilepsie, oorlogsneurosen en de pathologie van het centrale zenuwstelsel in 1944 schreef hij nog een interessant boek over de lichamelijke grondslage van emoties, een boek dat nog regelmatig wordt aangehaald… In 1945 pleegde De Crinis zelfmoord toen zijn auto niet door de Russische linies rond Berlijn kon komen…

Een andere top psychiater uit T4 was professor Paul Nitsche… Nitsche schreef over de therapie van geesteszieken en hij was een van de redacteuren van het Duitse tijdschrift voor Geestelijke Hygiëne. Hij was zeer geïnteresseerd in psychosen bij gevangenen en een boek dat hij daarover schreef verscheen in een van Amerika’s meest vooraanstaande series over dit onderwerp… Ook Nitsche was voor zijn omgeving een vriendelijke man en een kundig psychiater. Hij stond dag en nacht voor zijn patiënten klaar. Maar als onderdeel van de T4 machine was Nitsche een van de meest genadeloze robots. Nitsche werd na de oorlog veroordeeld in Dresden. In 1947 werd hij geëxecuteerd.

Het meest gruwelijk beest was dokter Werner Heyde. Hij was professor in de psychiatrie aan de universiteit van Würzburg en geneesheer van de bijbehorende psychiatrische kliniek. Heydes reputatie als psychiater was groot. Heyde was een sleutelfiguur in het organiseren van T4. Hij was hoofd van alle Staatsinrichtingen in Duitsland. Toen er op een bepaald moment werd voorgesteld om koolmonoxide te gebruiken voor het doden van de patiënten, moest Heyde er zijn fiat aan geven. Hij keurde de methode goed… Hij speelde een hoofdrol in het organiseren van conferenties voor het euthanasie programma, nog voordat Hitler zich ermee bemoeid had, hij hielp met het uitwerken van de vragenlijsten, functioneerde als hoofdexpert naast Nitsche en selecteerde de jonge psychiaters en leidde ze op voor hun taak. Vanaf het begin reisde Heyde langs alle vernietigingsinrichtingen en hij inspecteerde persoonlijk de gaskamers. Hij gaf, zonder dat er om was gevraagd, lezingen aan hoge nazi functionarissen om zijn plannen voor euthanasie te promoten. Na de oorlog werd Heyde gearresteerd maar wist te ontsnappen uit gevangenschap… Toen men (zestien jaar later) werkelijk met zijn proces een begin wilde maken pleegde Heyde zelfmoord in zijn cel…

Psychiater Werner Catel was de belangrijkste expert in het Comité voor de wetenschappelijke benadering van ernstig ziekten veroorzaakt door erfelijkheid en constitutie. Dat was de groep die zich in operatie T4 moest bezig houden met het uitmoorden van kinderen. Tot de zestiger jaren was Catel professor in de kindergeneeskunde aan de Universiteit van Kiel… In de jaren dat Catel niet werd gehinderd door de moraal en ethiek van een democratische samenleving liet hij onschuldige kinderen sterven aan overdoses drugs, vooral luminal. Catel hielp de kinderen niet uit hun lijden. Onder zijn toeziend wetenschappelijk duurde sterven vaak dagen en soms weken…

Dokter Pfannmueller was een van Catels collega’s in het T4 kinderproject. In de herfst van 1939 ontving Pfannmueller een aantal gasten in Eglfing-Haar inrichting. Op de kinderafdeling waren ongeveer 25 kinderen in de leeftijd variërend van 1 tot 5 jaar. Pfannmueller legde aan zijn bezoekers uit hoe men niet met injecties of vergif de kinderen doodde. “Wij doe het simpeler en natuurlijker” zei de psychiater terwijl hij een uitgemergeld kindje uit zijn bedje tilde en het als een dood konijntje omhoog hield. “Bij dit kind zal het nog twee of drie dagen duren”. In alle kinderafdelingen van het Comité werden kinderen door verhongering vermoord. het verminderen van de hoeveelheid voedsel ging slechts heel langzaam. Veel kinderen lagen soms weken op de dood te wachten. In de meeste gevallen werd het overlijden geregistreerd als een “natuurlijke dood”…

(De lijst met namen van verantwoordelijke psychiaters, hun misdaden en wat ze daarna voor functie in de maatschappij hebben vervult, is in de oorspronkelijke tekst van het boek “Oorlog tegen de ziel”, vele malen langer. De bedoeling van de tekst op deze site is echter de uitleg van Operatie T4. Alle toevoegingen en foto’s komen niet uit het boek.

De beheerder van de website www.psychopolitiek.nl.)

Karl Brandt tijdens het artsenproces





De “Charitatieve Stichting voor de verzorging van de inrichtingen”. 





Deze zorgde voor het doden van de patiënten.








De “Charitatieve Instelling voor het vervoer van zieken”. 





Deze door de SS bemande organisatie haalde de patiënten met bussen uit de kloosters, klinieken, etc en regelde het vervoer naar de psychiatrische vernietigingsinrichtingen.





Kaarten met de patiënteninformatie kwamen terecht bij Dr. Linden afdeling gezond-heidszorg van het ministerie van binnen-landse zaken. De verwerkte informatie zond hij door aan de centrale eenheid T4. 





Daar werden ze door “experts” bekeken en beoordeeld en deze “experts” waren allen psychiater.
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